000®® Kathrin Hofer, Génhardweg 13b, 5034 Suhr, mail: kontakt@comprendagir.ch
www.comprendagir.ch

Kursraum im Suhre Park, Tramstr.2, 5034 Suhr

Alltag im Fokus - Kurse und mehr

Der erste Eindruck zahlit!
Einstieg in den Zielsetzungsprozess nach neurologischen
Ereignissen

Lernziele:

Die Teilnehmenden:
¢ Kennen die Voraussetzungen von Patient:innen/ Klient:innen flr eine Zieldefinition aus

Klient:innensicht

e Haben eine breite Palette von Definitionen «Was ist Ergotherapie?» flir ihre Klient:innen und
Settings zur Verfligung und sind sich der Auswirkungen auf die Zieldefinition bewusst

¢ Kennen die Zusammenhdnge zwischen eingeschrankter Awareness (mangelnde Selbsteinschdtzung
von Schwierigkeiten und Ressourcen) von Patient:innen/ Klient:innen und der Féhigkeit das
Angebot der Ergotherapie flr sich zu nutzen

o Entwickeln eine reflektierte therapeutische Haltung im Umgang mit Menschen mit eingeschrankter
Awareness in den Erstkontakten

Hintergrund:
Menschen mit eingeschrankter Awareness, Menschen kurz nach einem Ereignis/ einer Gesundheits-

veranderung/ einer neuen Diagnose/ einer Krise, Menschen mit eingeschrankter Kommunikation haben
Schwierigkeiten in der Formulierung von Betatigungsanliegen und Zielen. «Was ist Ergotherapie?» werden
wir im Erstkontakt gefragt. Was antworten wir genau um einen guten Start in die Behandlung zu gestalten?
Diesen Problemstellungen werden wir uns im Seminar ndhern.

Zielgruppe: dipl. Ergotherapeut*innen, max 16 Teilnehmer*innen, der Kurs findet ab 4 TN statt
Datum: 19.6.2026, 9.00 - 17.15 Uhr

Ort: comprendagir, Kursraum im Suhre Park, 1. Stock, Tramstrasse 2, 5034 Suhr
Kosten: CHF 263.- inkl. Pausenverpflegung und Kursunterlagen

Leitung: Kathrin Hofer, dipl. Ergotherapeutin HF, HoDT-Instruktorin Aufbaustufe

Anmeldung bis 19.5.2026 auf www.comprendagir.ch oder per mail an kontakt@comprendagir.ch

Seminar Ziele und Awareness 2026

Name: Vorname:
Beruf:

Korrespondenzadresse:

Mail:

Kontakt flr kurzfristige Informationen (Mail oder Tel. Nr.):



